
 

第 2期初心者向けバドミントン教室開催要項 

 

１  目的：バドミントンを通してスポーツに親しむきっかけを作り、体を動かす楽しみ

や汗を流す喜びを感じて頂き、教室を通してスポーツをする機会を取り入れ

てもらうことで、市民の健康増進に寄与する。 

      

２  主催：名取市教育委員会 

 

３  主管：ＮＰＯ法人名取市スポーツ協会 

  

４  対象者：名取市在住、在勤の方で「初心者」又は「初級レベルの人」 

※男女・年齢は問いません。 

       

５  定員：１６名 

 

６  参加料：１，５００円 

※開催初日に徴収します。 

      ※開催初日以降のキャンセルによる未納や返金はお受けできません。 

 

７  講師：古橋 政紀 氏（仙台市バドミントン協会）、アシスタント１名 

 

８  日程：下記の毎週月曜日（全５回） ９：３０～１１：３０ 

 1回 ２回 ３回 ４回 ５回 

第２期 １／２３ １／３０ ２／６ ２／１３ ２／２０ 

 

９  会場：名取市民体育館 

 

１０ 内容：持ち方をはじめ、打ち方やルール、基本練習方法など、バドミントンの基本 

 

１１ 持ち物：ラケット（貸出あり）、体育館用シューズ、水分補給できるもの、タオル等。 

※運動できる服装で参加してもらう。 

※貸出用ラケットとシャトルについてはスポーツ協会で準備する。 

        

１２ 募集方法：“広報なとり” “体協ホームページ”等に掲載し、申し込みはＮＰＯ

法人名取市スポーツ協会事務局（市民体育館内）に直接来ていただく

か、電話で受け付けを行い、定員になり次第締切とする。 

第 2期申し込み 広報なとり １月号掲載 1月 6日（金）9時 00分～受付開始 

問い合わせ先：ＮＰＯ法人 名取市スポーツ協会（市民体育館内） 

電話：３８４－３１６１ 

１３ その他：①個人情報につきましては、適切に管理しこの目的以外には一切使用い

たしません。 


