
名取市民記録会 競技注意事項 

1. 競技について 
本大会は、陸上競技活動再開についてのガイダンス、2025年日本陸上競技連盟競技規則、 
並びに本大会申し合わせ事項によって実施する。 
スタートのコールはイングリッシュコールとするが、小学1～3年生種目のみ日本語コールとする。 
スパイクシューズを使用しても良い。児童のスタートは、クラウチングスタートを認める。 
リレーにおけるテイクオーバーゾーンは、基準点から手前３０ｍとする。次走者はテイクオーバーゾーンの中で 
スタートしなければならない。 
不正スタートによる失格は、小学生は同じ競技者が２回、共通は１回とする。 
 

2. 参加者受付について 
正面玄関前で８時３０分～９時００分の間に行います。所属の代表者又は個人の方が、 
受付を行って下さい。 
 

3. 練習について 
練習は３密を回避して、安全に留意して選手個別に行うこと。バックストレートは、競技に支障がない範囲で
利用してもよい。（ただし、競技開始1時間前以上の選手は利用できない。） 
 

4. 腰ナンバーカードについて 
受付にて受け取り、右斜め後方に貼り付けること。（アスリートビブスは配付しない） 
 

5. 招集について 
１）招集所は１００ｍスタート地点側に設置する。 
２）招集所での蜜を避けるため、競技者は競技開始20分前までに招集所にて受付を済ませること。 
招集時間に遅れた競技者は棄権とみなす。 

３）リレーオーダー用紙については、受付で受け取り、招集完了の1時間前までに本部に提出すること。 
 

6. その他 
１）各所属の待機場所は十分間隔をとること。更衣室の待機場所としての使用は禁止とする。 
その他、待機場所を制限することがあるので係りの指示に従うこと。 

２）ゴミは自己責任で処理する。（持ち帰り）なお、喫煙所は設けません。 
３）更衣室（選手のみ利用可）の滞在は短時間にすること。 
４）トイレは、応援スタンド下（２か所）を利用すること。 
５）応援については、距離をとり集団での応援や大声を出しての応援は禁止する。 
６）新型コロナウイルス感染拡大等の影響により急遽大会が中止されることがある。 
７）参加者は、各自の責任で健康を管理し競技に参加すること。競技中のケガに対し応急処置は行うが、
以後の責任を負うことはできません。なお、主催者においてもスポーツ保険には加入しています。 
 

７．新型コロナウイルスの感染症対策 
本大会は、体調管理シート提出などの入場制限を行いません。 
大会参加ならびに競技場入場に際し、競技者・チーム関係者・応援観覧者は自己責任の下、 
十分な感染予防対策を講じること。 


